
Аннотация к  Программе 

 

Рабочая программа  ориентирована на развитие дошкольников с задержкой 

психического развития от 5 до 8 лет  с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей.  Содержание Программы строится по образовательным областям, 

включающим: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие дошкольников, а также по специфическим разделам 

коррекционной работы, в которую входит: ориентировка в пространстве, развитие 

зрительного восприятия, социально-бытовая ориентировка, развитие мелкой моторики, 

коррекция речевых нарушений.  

Реализация данных направлений осуществляется с учетом Адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ, с использованием 

методических рекомендаций. 

Образовательная и коррекционная деятельность осуществляется как в процессе 

образовательной деятельности, так и в ходе режимных моментов:  

• индивидуальных занятий;   

•  свободной игры в групповом помещении и на прогулке;  

•  совместной деятельности и игры в микрогруппах;  

•  организованной образовательной деятельности.  

Также в программе предусмотрено взаимодействие детей с ЗПР с нормативно 

развивающимися детьми через реализацию  педагогической технологии «Клубный час» 

и организацию традиционных событий, праздников и развлечений, что способствует 

формированию социальных навыков общения и взаимодействия.  

Для оптимального осуществления образования и воспитания детей с ЗПР в ГБДОУ 

важным разделом программы является создание специальной среды включающей как 

пространство ГБДОУ, так и пространство группы.  
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