
Аннотация к рабочей программе 

 Подготовительной к школе группы № 5 на 2023-2024 учебный год 

 Рабочая программа составлена в виде развернутого перспективного 
планирования на основе образовательной программы дошкольного 
образования ГБДОУ Детский сад №74 комбинированного вида Выборгского 
района Санкт-Петербурга. 

Содержание рабочей программы включает совокупность 
образовательных областей в соответствии с ФГОС ДО, которые нацелены на 
обеспечение разностороннего развития детей с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям Федерального 
Государственного Образовательного Стандарта (далее ФГОС ДО и ФОП 
ДО): физическому, социально-коммуникативному, познавательно-

экспериментальному, речевому и художественно-эстетическому. Программа 
определяет объем, порядок, содержание изучения образовательных областей 
для средней группы, основывающийся на федеральном государственном 
образовательном стандарте.  

Программа составлена с учетом возрастной компетентности детей в 
процессе учебной, игровой, трудовой деятельности.  
Программа ориентирована на охрану и укрепление физического и 
психического здоровья детей их эмоционального благополучия, обеспечение 
равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка, создание 
благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
индивидуальными особенностями и склонностями.  
        Цель данной программы: обеспечение равных стартовых возможностей 
для обучения детей в образовательных учреждениях с помощью 
своевременного и всестороннего развития личности каждого ребѐнка с 
учѐтом его индивидуальных особенностей через освоение соответствующих 
возрасту умений и знаний.  
Реализация программы будет способствовать решению следующих задач: 

- укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, 
развитие двигательной и гигиенической культуры детей;  

- воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и 
доброжелательности к людям;  

- развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, 
эмоционально-ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к 

искусству и художественной литературе;  
- развитие познавательной активности, познавательных интересов, 

самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и 
творчеству. 

 


