
                    Аннотация к рабочей программе средней группы №6. 

  Рабочая программа для детей среднего дошкольного возраста составлена на 
основе ОП ДО ГБДОУ детский сад №74  в соответствии с требованиями 
ФОП ДО и ФГОС ДО, включает содержание, планирование и организацию 
образовательного процесса по каждой образовательной области.  

   Программа направлена на создание условий развития ребенка 4-5 лет, 
открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 
сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 
видам деятельности, создание развивающей образовательной среды, которая 
представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 
детей.  

  Решение программных задач предусматривается в рамках совместной 
организованной образовательной деятельности; в ходе режимных моментов; 
совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности 
дошкольников. 

   Рабочая программа направлена на: разностороннее развитие ребѐнка в 
период дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных 
особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 
народа, исторических и национально-культурных традиций. 

  Целью программы является создание условий для развития ребенка, 
способствующих реализации его внутреннего потенциала, обеспечивающих 
позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности, 
развития инициативы и творческих способностей детей через общение, игру, 
познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности, 
соответствующих возрасту и возможностям. 

Задачи: 

1.Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 
базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 
свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России; 

2. Укреплять здоровье и развивать двигательную активность детей. 

3. Развивать познавательную активность детей, осваивать средства и способы 
познания, обогащать опыт деятельности и представления об окружающем. 

4. Воспитывать самостоятельность и развивать стремление к 
самоутверждению и самовыражению. 



5. Укреплять доброжелательные отношения между детьми и дружеские 
взаимоотношения в совместных делах. 

6. Развивать творческие проявления и воображение в художественной, 
изобразительной и игровой деятельности. 

7.Обогащать социальные представления о людях, о родном городе, стране. 

8.Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 
взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 
режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 
образования. 

При разработке и реализации образовательной программы учитывались  
следующие принципы: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 
детского развития. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

3. Комплексно-тематический принцип построения образовательного 
процесса с ведущей игровой деятельностью. 

4. Принцип гуманизации, то есть признания уникальности и неповторимости 
личности каждого ребенка; признания неограниченных возможностей 
развития личного потенциала каждого ребенка; уважение к личности ребѐнка 
со стороны всех участников образовательного процесса. 

5. Принцип непрерывности, требует связи всех ступенек дошкольного 
образования, начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до 
старшей и подготовительной к школе групп и между детским садом и 
начальной школой. 

6. Принцип культуросообразности, обеспечивающий учет национальных 
ценностей и традиций в образовании, восполняющий недостатки духовно-

нравственного и эмоционального воспитания. 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры 
дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

Срок реализации программы 2023– 2024 год. 


