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I Целевой раздел 

 

1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа разработана для обучающихся с тяжёлыми нарушениями 

речи (ТНР) средней группы в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 -ФЗ, Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и представляет собой локальный акт 

образовательного учреждения, в соответствии с Адаптированной Образовательной 

Программой дошкольного образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

№74 комбинированного вида Выборгского района Санкт-Петербурга. 

 

Цели и задачи реализации Программы 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает:   

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;   

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины;   

‒ создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 

региона проживания.   

Программа направлена на  развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и 

культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 

нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. 



 

1. Парциальной программы «Обучение грамоте детей дошкольного возраста», автор  

Н.В. Нищева. 

2. Регионального содержания. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного 

образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обучающихся 

с ТНР. 

Программа является основой для обеспечения преемственности целей, задач и содержания 

уровней дошкольного и начального общего образования. 

  

Нормативно-правовой основой Программы являются документы:  

• Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и  

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; ‒ Указ 

Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных  целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

• Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно нравственных ценностей»; 

• Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный  

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» ‒ 

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений  в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона  «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

• распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об  

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; ‒ федеральный государственный образовательный стандарт  дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155,  

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Мин просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6  февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

• Федеральная Адаптированная Образовательная Программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Мин просвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, 

зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149);  

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Мин просвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены  постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28  сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573);  

• Устав ОО;  

• Программа развития детского сада;  

• Положение об оказании логопедической помощи.  

 

Цель Программы: создание и обеспечение в ГБДОУ детского сада №74 условий для 

дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающихся 

раннего и дошкольного возраста с ТНР, их индивидуальными особенностями развития и 

состояния здоровья. 



 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: географическое 

месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста с ТНР. 

 

Задача программы: 

Определение содержания, объема, методических подходов, порядка предъявления 

коррекционно-развивающего материала с учетом особенностей образовательного процесса и 

контингента воспитанников в текущем учебном году.  

 

Характеристика курса коррекционно-развивающей работы: 

 

Цель коррекционно-развивающей работы: 

Основными целевыми ориентирами коррекционно-развивающего обучения в данной группе 

являются: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Задачи коррекционно-развивающей работы в группе: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических 

и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

Объём учебного материала планируется в соответствии с возрастом обучающихся, 

уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории 

обучающихся. 

 

Состав группы № 7 по состоянию развития речи 
 

Уровень 

речевого развития 
ОНР 1 ОНР 2 ОНР 3 Всего 

Количество детей 1 4 9 14 



 

Характеристика особенностей развития и индивидуальных возможностей детей 

с нарушениями речи. 
 

ОНР I 

уровня 

речевого 

развития 

Крайняя ограниченность 

средств общения. Кроме этого: 

Активный словарь включает 

звукоподражания, лепетные 

слова и небольшое количество 

звуковых 

комплексов в значении 

общеупотребительных слов. 

Речь часто сопровождается 

жестами. Значения слов 

неустойчивы и не 

дифференцированы: 

характерно расширение 

лексического значения на 

основе сходства отдельных 

признаков предмета, смешение 

названий предметов и 

действий. 

Морфологические элементы 

для выражения грамматических 

значений не используются: 

преобладают корневые слова 

без флексий и неизменяемые 

звуковые комплексы. 

Пассивный словарь 

значительно шире активного. 

Обнаруживают затруднения 

при понимании 

грамматических значений слов 

и синтаксических 

конструкций. Понимание речи 

вне ситуации ограничено. 

Фразовая речь практически 

отсутствует, могут 

использовать лепетные 

предложения из 2х слов. 

Звукопроизношение 

характеризуется фонетической 

неопределенностью: нестойкое 

фонетическое оформление, 

большое число дефектно 

произносимых звуков. 

Имеются противопоставления 

Характерны особенности 

познавательной деятельности. 

Восприятие: отсутствие или 

недифференцированность 

слуховых образов, нарушение 

восприятия ритмических 

структур, затруднение 

зрительного восприятия при 

уменьшении или увеличении 

информативных признаков, 

могут быть нарушения оптико-

пространственного и лицевого 

гнозиса. 

Внимание: характерна 

повышенная истощаемость 

процессов внимания, низкий 

уровень концентрации и 

распределения внимания, объем – 

ниже возрастной нормы. 

Память: наблюдается снижение 

возможностей и продуктивности 

запоминания вербального и 

невербального материала, 

ограничен объем слухоречевой 

памяти, при запоминании 

зрительных образов - инертность 

зрительных представлений, 

наложение зрительных образов. 

Мышление: количественные 

показатели невербального 

интеллекта практически 

приближены к возрастной норме, 

малый запас понятий, их 

конкретность и ограниченность. 

Отмечается соматическая 

ослабленность и замедленное 

развитие локомоторных функций; 

присуще отставание в развитии 

двигательной сферы – 

недостаточная координация 

движений, снижение скорости и 

ловкости их выполнения. Часто 

наблюдаются патологические 



 

согласный/гласный, 

ротовой/носовой, может быть 

взрывной/фрикативный. 

Фонематическое восприятие в 

зачаточном состоянии. Имеет 

место смешение значений слов 

сходных по 

звучанию. Задача выделения 

отдельных звуков непонятна и 

невыполнима. 

Ограниченная способность 

восприятия и воспроизведения 

слоговой структуры слова. В 

спонтанной речи преобладают 

односложные и двусложные 

образования. 

черты невротического круга: 

замкнутость, негативизм, 

неуверенность в себе, 

напряженное состояние, 

повышенная раздражительность, 

обидчивость, слезливость и т.п, 

повышенная раздражительность, 

обидчивость, слезливость и т.п 



 

 
ОНР II 
уровня 
речевого 
развития 

 

Активный словарь ограничен и 

включает существительные, 

глаголы, небольшое количество 

прилагательных и наречий. 

Могут использоваться личные 

местоимения, предлоги в 

элементарном значении. Не знают 

многих значений слов, 

заменяют слова близкими по 

смыслу, объяснением значения,

 жестом, заменяют названия 

действий названием 

соответствующим по назначению 

предметом, сходным предметом с 

отрицанием «не» 

В речи встречаются отдельные 

формы словоизменения. Характерно 

смешение окончаний  

существительных в косвенных 

падежах, недифференцированное

 употребление глагольных форм,

 нарушения согласования слов,

 неточное употребление или 

пропуски предлогов. Способами

 словообразования не 

владеют. 

Пассивный словарь шире активного. 

Различают некоторые  

грамматические формы и 

синтаксические конструкции. 

Фразовая речь состоит из 

немногословных простых или 

усеченных предложений с

 множественными аграмматизмами,

 заменами или пропусками

 слов, построенными с 

нарушением структуры 

предложения и синтаксических 

связей. 

Звукопроизношение значительно 

нарушено. Наблюдается

 диссоциация между 

произношением звуков изолированно 

 

Характерны особенности 

познавательной 

деятельности. 

Восприятие: 

недифференцированность 

слуховых  образов,  

затруднения 

При анализе ритмических 

структур, затруднение 

зрительного восприятия 

при уменьшении или 

увеличении 

информативных 

признаков, могут быть  

нарушения оптико- 

пространственного 

гнозиса. 

Внимание: так же 

наблюдается повышенная

 истощаемость 

процессов внимания,

 низкий 

уровень концентрации и 

распределения 

внимания, объем ниже

 возрастной нормы. 

Характерным

 показателем нарушения

 произвольности 

является повышенная 

отвлекаемость. 

Память: имеет место 

снижение возможностей 

запоминания вербального 

материала и 

продуктивности 

запоминания, 

ограничен объем  

слухоречевой памяти. 

Мышление: наглядно- 

действенное мышлений в 

большинстве случаев 

развито по 



 

и в спонтанной речи: 

несформированность 

звуковой стороны речи ярче 

проявляется при произнесении слов 

и предложений. 

Характерны многочисленные 

искажения, замены и

 смешения звуков. 

Фонематическое восприятие 

недостаточно развито, имеет 

место неподготовленность к 

овладению звуковым анализом и 

синтезом. 

Слоговая структура слова усвоена 

недостаточно. 

При правильном воспроизведении 

Контура слов нарушается 

звуконаполняемость: наблюдаются 

перестановки слогов, 

звуков;  замены;  уподобление  

слогов; выпадение звука из закрытого 

слога, при стечении согласных; 

пропуски слогов, 

опускание последнего слога. 

возрасту, но наблюдается 

отставание в развитии 

наглядно-образного и 

словесно-логического 

мышления, без 

специального обучения с 

трудом овладевают 

анализом и синтезом, 

сравнением и 

обобщением, для многих 

характерна ригидность 

мышления. 

Воображение:характерны 

Недостаточная 

подвижность, инертность, 

быстрая истощаемость 

процессов воображения. 

Отмечается более 

низкий уровень 

пространственного 

оперирования образами, 

недостаточное 

Развитие творческого 

воображения. 

Особенности моторной 

сферы: 

недостаточная 

сформированность 

двигательного 

анализатора в 

целом, рассогласование 

степени владения 

различными 

двигательными  навыками 

(общей, мимической, 

ручной, 

Артикуляторной 

моторики), 

трудности в обучении 

сложным моторным 

актам возрастают при 

наличии дефицита 

памяти и 

внимания. 

Эмоционально-



 

личностные 

особенности. Часто 

характеризуются 

раздражительностью, 

повышенной 

возбудимостью, 

двигательной 

расторможенностью, 

могут быть 

эмоционально 

неустойчивы, нередко 

возникают расстройства 

настроения с 

проявлением 

агрессии, навязчивости, 

беспокойства. 

Значительно реже у

 них наблюдаются 

заторможенность и 

вялость 



 

 



 

Состав группы № 7 по возрасту 
 

Возраст 4-5 лет Всего 

Количество детей 14 14 

 

Нормативные возрастные характеристики. 

 

 

4-5 лет 

 

Социальная компетентность. Осознание себя и ближайшего окружения как 

представителя общества, осознание связей и зависимостей в социальном поведении и 

взаимоотношениях людей. Выбор положительного нравственного опыта. 

Коммуникативная компетентность. Становление скоординированного диалога со 

сверстниками, развитие субъектности и инициативности в диалоге с взрослым. 

Самостоятельное построение деловых и игровых диалогов. 

Интеллектуальная компетентность. Интеллектуальное развитие определяется следующими 

параметрами: способностью концентрировать внимание, умение 

воспринимать информацию, развитие логического мышления, памяти, воображения. 

Концентрация внимания недостаточная для долговременного занятия. Опыт частных 

ситуаций начинает складываться в образ. Затруднено восприятие абстрактных 

пространственно-временных параметров. Запоминание в большей степени непроизвольное. 

Преобладает наглядно-образное мышление, начинает формироваться дискурсивное. Дети уже 

способны делать обобщения, классифицировать признаки и 

выделять существенные, сравнивать предметы между собой. 

Физическая компетентность. Совершенствование крупной моторики, освоение сложных 

движений. 

Качества личности. Потребность в признании собственной значимости, инициативность, 

любопытство, любознательность, чувство юмора, м. б. лживость 

(целенаправленное искажение действительности), моральные качества (гордость, стыд, дружба) 

 

 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы: ребенок 5 года жизни: 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

 проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

 педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

 понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств; 

 использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

 различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 



 

 использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

 пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, 

рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

 составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

 владеет простыми формами фонематического анализа; 

 использует различные виды интонационных конструкций; 

 в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

 сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с 

помощью педагогического работника и самостоятельно); 

Мониторинговые условия (см. Раздел 3). Пункт «Психолого-логопедическая диагностика (оценка 

индивидуального речевого развития) детей 



 

II Содержательный раздел. 

 

2 Описание образовательной деятельности соответствии 

направлениям развития и образования детей. 

 
Коррекционно-развивающая работа осуществляется в различных направлениях по всем 5 

образовательным областям на основе комплексного взаимодействия всех педагогов и 

специалистов при реализации образовательных задач. 

 
Направления логопедической 

работы 
Образовательные области 

Общие речевые навыки 
Речевое развитие; 

социально-коммуникативное 
развитие; 
физическое развитие. 

 
Общая, ручная и артикуляционная 

моторика 

 
Физическое развитие. 

 
Неречевые психические функции 

Познавательное развитие; 

 
Лексико-грамматическая сторона 

речи 

Познавательное развитие; 
речевое развитие; 

социально-коммуникативное 
развитие; 

художественно-эстетическое 
развитие. 

Фонематическая сторона речи Познавательное развитие; 

Связная речь Познавательное развитие; 
речевое развитие; 

социально-коммуникативное 
развитие; 

художественно-эстетическое 
развитие. 

Фонематические представления Познавательное развитие; 
социально-коммуникативное 

развитие. 

Подготовка к обучению грамоте Познавательное развитие. Речевое 
развитие. Физическое развитие. 

 

Перспективное планирование логопедической работы по коррекции  

тяжелых нарушений речи 

 

Первый период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

 

Сентябрь 1-4 неделя - Диагностика уровня знаний и умений детей. 

 

Направления обследования выявляют уровень речевого, физического и психического 

развития ребенка: его двигательной, познавательной и эмоционально-волевой сфер, 

осведомленности (знаний о себе и окружающей действительности), умений и 

навыков в тех видах деятельности, в которые он включается, особенностей поведения 



 

и общения, условий воспитания в семье. 

Содержание обследования связано с содержанием логопедической работы и работы 

по образовательным областям, что позволяет видеть уровень актуального развития и 

прогнозировать расширение ≪зоны ближайшего развития≫ каждого ребёнка. 

 

Развитие словаря 

 

1. Расширение пассивного словарного запаса и активизация в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам 

(осень, названия деревьев, овощи, фрукты, грибы и лесные ягоды, игрушки, одежда, 

обувь, мебель, посуда) на основе ознакомления с окружающим. Уточнение понимания и 

постепенное введение в активный словарь слов-названий предметов ближайшего 

окружения (мяч, машинка, кукла, кубики, мишка, платье, брюки, рубашка, кофта, 

шорты, тапки, туфли, ботинки, кроссовки, сапожки, шкаф, стол, стул, кровать, диван, 

чайник, кастрюля, тарелка, чашка, ложка), их частей (колесо, кузов, кабина, голова, лапа, 

живот, спина, ухо, нос, глаз, рот, рука, нога, воротник, карман, рукав, 

пуговица, каблучок, шнурок, ножка, спинка, сиденье, полка, дверца, носик, крышка, 

ручка), названий природных явлений(осень, дождь, туман, туча, ветер, дерево, трава, 

листья), названий действий (спать, есть, пить, играть, гулять, стоять, сидеть, лежать, 

идти, мыть, рисовать, смотреть, слушать, петь, танцевать, говорить, кричать, одеваться, 

раздеваться, умываться, причесываться, поливать, строить, катать, ехать, лететь, 

убирать, стирать, варить, опадать, дуть), признаков предметов (большой, маленький, 

хороший, плохой, горячий, холодный, вкусный, сладкий, кислый, соленый, красный, 

синий, желтый, зеленый). 

2. Обучение пониманию обобщающего значения слов и формирование 

обобщающих понятий (осень, деревья, овощи, фрукты, грибы, ягоды, игрушки, одежда, 

обувь, мебель, посуда). 

3. Обучение правильному употреблению личных местоименных форм (я, мы, ты, 

вы, он, она, оно, они), притяжательных местоимений (мой, моя), притяжательных 

прилагательных(мамин, папин), определительных местоимений (такой же, такие же), 

наречий (тут, там, здесь, вверху, внизу, впереди, сзади, далеко, близко, высоко, низко), 

количественных числительных (один, два, три, четыре, пять), порядковых числительных 

(первый, второй, третий, четвертый, пятый). 

4. Формирование понятия слово. 

 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

1. Обучение различению и употреблению существительных мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе в именительном падеже (груша 

— груши, слива — сливы, сапог — сапоги, стол — столы, яблоко —яблоки). 

2. Обучение пониманию вопросов косвенных падежей (Кого? Что? Кого? Чего? 

Кому? Чему?) и употреблению существительных в винительном, родительном, 

дательном падежах без предлога (куклу, машинки, мишке). 

3. Обучение пониманию, а затем и употреблению в речи простых предлогов (в, на, 

у). 

4. Обучение образованию, а затем и употреблению в речи глаголов в повелительном 

наклонении (дай, мой, иди, сиди, неси, беги, пой, слушай, смотри), в инфинитиве 

(бросать, ловить, сидеть), в настоящем времени (иду, идет, идем). 

5. Формирование навыка согласования прилагательных с существительными 

мужского, женского и среднего рода в именительном падеже (красный мяч, красная 

груша, красное яблоко). 



 

6. Обучение согласованию притяжательных местоимений (мой, моя) с 

существительными мужского и женского рода (моя рубашка, мой шарф). 

7. Обучение формированию простого предложения и умению согласовывать 

подлежащее со сказуемым (Мишка сидит. Дети сидят.). 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа.  

1. Развитие слуховой функции как физиологической основы формирования 

звуковой стороны речи и важнейшего условия становления языковой способности. 

 

Развитие просодической стороны речи 
1. Формирование правильного речевого дыхания и длительного ротового выдоха. 

2. Формирование навыка мягкого голосоведения при произнесении гласных и их 

слияний. 

3. Воспитание правильного умеренного темпа речи (по подражанию педагогу). 

Развитие ритмичности речи, модуляции голоса, интонационной выразительности речи в 

работе над звукоподражаниями, при рассказывании маленьких потешек, при 

выполнении подвижных упражнений с текстом. 

Коррекция произносительной стороны речи 
1. Уточнение произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

словах и предложениях с ними, в звукоподражаниях, в небольших потешках и игре. 

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 

правильной артикуляции свистящих звуков. 

Работа над слоговой структурой слова 

1. Формирование умения различать на слух длинные и короткие слова (мак — 

погремушка, кот — велосипед, дом —черепаха). 

2. Формирование умения передавать ритмический рисунок слова (прохлопывать, 

простукивать, «протопывать» слово вместе с логопедом и вслед за ним) со зрительной 

опорой и без нее. 

3. Обучение правильному произношению и делению на слоги сначала двусложных, 

а потом трехсложных слов, состоящих из открытых слогов (дыня, мука, батоны, 

вагоны), и использованию их в речи. 

4. Формирование понятия слог — часть слова. 

Совершенствование фонематических представлений, развития навыков 

звукового анализа и синтеза 
1. Формирование умения выделять из ряда звуков гласные звуки: [а], [у]. 

2. Формирование навыков анализа и синтеза слияний гласных звуков: [ау], [уа]. 

3. Формирование умения выделять начальные ударные гласные [а], [у] из слов, 

различать слова с начальными ударными [а], [у]. 

4. Формирование понятий звук, гласный звук. 

Обучение элементам грамоты 
Начинается со второго периода работы. 

Развитие связной речи и речевого общения 
1. Развитие умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, 

давать ответные реакции. 

2. Стимуляция проявления речевой активности. 

3. Формирование умения «оречевлять» игровую ситуацию. 

4. Формирование умения задавать вопросы по картинке (Кто это? Что она делает?), 

по демонстрации действия {Кто это? Что он делает?) и отвечать на них (Это птичка. 

Птичка летит. Это Ваня. Ваня ест.). 



 

5. Формирование умения договаривать за логопедом словосочетания в 

стихотворениях, знакомых сказках и рассказах. 

6. Формирование умения повторять за взрослым рассказы-описания, состоящие из 

двух-трех простых нераспространённых предложений об овощах, фруктах, игрушках, 

предметах одежды, обуви, мебели. 

7. Развитие реакции на интонацию и мимику, соответствующей интонации. Работа 

над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов — 

выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. 

 

Второй период (декабрь, январь, февраль) 

 

Развитие словаря 

1.Дальнейшее расширение пассивного словарного запаса и активизация в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам 

{зима, зимующие птицы, комнатные растения, новогодний праздник, домашние птицы и 

животные, дикие животные, транспорт, профессии) на основе ознакомления с 

окружающим, расширения представлений о предметах ближайшего окружения, 

явлениях общественной жизни и природы. Уточнение понимания и постепенное 

введение в активный словарь названий предметов ближайшего окружения {магазин, 

почта, улица, весы, продукты, сумка, ящик, горшок, лейка, машина, автобус, троллейбус, 

трамвай, метро, самолет, корабль), их частей (колесо, кузов, кабина, руль, фара), 

названий растений и живых объектов (растение, толстянка, герань, кактус, розан, птица, 

синица, снегирь, ворона, воробей, сорока, курица, петух, цыпленок, утка, утенок, гусь, 

гусенок, корова, коза, лошадь, свинья, лиса, медведь, волк, лиса), названий природных 

явлений (зима, мороз, метель, снег, снегопад, сугроб), названий действий (идти, дуть, 

падать, прилетать, кормить, насыпать, кататься, возить, поливать, рыхлить, продавать, 

разносить, водить, управлять, крутить), признаков предметов (белый, сильный, добрый, 

злой, красивый). 

2.Развитие понимания обобщающего значения слов и формирование обобщающих 

понятий (зима, зимующие птицы, комнатные растения, домашние птицы, домашние 

животные, дикие животные, профессии, транспорт). 

3.Закрепление правильного употребления личных местоименных форм, 

притяжательных местоимений и прилагательных, определительных местоимений, 

наречий, количественных и порядковых числительных, введенных в активный словарь. 

4.Обучение пониманию и употреблению названий действий, обозначающих 

похожие ситуации (моет — умывается — стирает, лежит — спит, бежит — прыгает — 

скачет), противоположные по значению (сними — надень, завяжи —развяжи). 

5.Закрепление понятия слово и формирование умения оперировать им. 

 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

 

1. Совершенствование навыка употребления существительных мужского и 

женского рода в единственном и множественном числе в именительном падеже (сугроб 

— сугробы, снегирь — снегири, утка — утки, ворона — вороны). 

2. Дальнейшее обучение пониманию вопросов косвенных падежей (Кого? Что? 

Кого? Чего? Кому? Чему? Кем? Чем?) и употреблению существительных единственного 

числа в родительном, винительном, дательном и творительном падежах без предлога 

(лису, автобуса, козе, лапой). 

3. Совершенствование навыка употребления в речи простых предлогов (в, на, у) и 

обучение пониманию, а затем и употреблению других простых предлогов (с, по, за, под). 



 

4. Формирование умения образовывать и использовать в речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами (дом — домик, рука — ручка, ведро — 

ведерко). 

5. Обучение образованию и употреблению в речи глаголов настоящего времени 3-го 

лица единственного и множественного числа (идет, сидит, поет, идут, сидят, поют). 

6. Обучение пониманию и употреблению возвратной формы глаголов 3-го лица 

единственного числа настоящего времени (моется, катается, одевается). 

7. Формирование умения составлять предложения из нескольких слов, обучение 

выражению связи между словами с помощью «главенствующих» окончаний (Девочка 

видит кошку. Мама варит кашу. Мальчик ест суп ложкой. Девочка дает косточку 

собаке.). 

8. Совершенствование умения составлять предложения из нескольких слов по 

картинке и по демонстрации действия. 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа и синтеза. Развитие просодической стороны речи 

 

1. Продолжение формирования правильного речевого дыхания и длительного 

ротового выдоха. 

2. Совершенствование навыка мягкого голосоведения при произнесении гласных, 

их слияний, слов, начинающихся с гласных звуков (ударная позиция). 

3. Воспитание правильного умеренного темпа речи (по подражанию педагогу). 

4. Развитие ритмичности речи, модуляции голоса, интонационной выразительности 

речи в работе над звукоподражаниями, при рассказывании маленьких потешек, стишков, 

при 

выполнении подвижных упражнений с текстом. 

5. Стимулирование употребления выразительных речевых средств в игре и ролевом 

поведении. 

Коррекция произносительной стороны речи 
1. Закрепление правильного произношения гласных звуков и согласных раннего 

онтогенеза в игровой и свободной речевой деятельности. 

2. Совершенствование движений артикуляционного аппарата и подготовка к 

формированию правильной артикуляции звуков всех групп в процессе выполнения 

общей артикуляционной гимнастики и артикуляционного массажа. 

3. Формирование правильных укладов свистящих звуков и их автоматизация в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, чистоговорках, потешках, небольших 

текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

1. Закрепление понятия слог и формирование умения оперировать им. 

2. Совершенствование навыка передачи ритмического рисунка двух- и 

трехсложных слов, состоящих из открытых слогов. 

3. Обучение правильному сочетанию односложных слов с одним хлопком, одним 

ударом, одной фишкой. 

Совершенствование фонематических представлений, развитие навыков 

звукового анализа и синтеза 
1. Закрепление умения различать на слух слова с начальными ударными звуками 

[а], [у]. 

2. Формирование умения выделять из ряда звуков гласные[о], [и], начальные 

ударные звуки [о], [и] в словах и различать слова с начальными ударными звуками [а], 

[у], [и], [о] в ряду слов. 



 

3. Совершенствование умения производить на слух анализ и синтез слияний 

гласных звуков ([ои], [ио], [ао], [оа], [уо],[оу], [иу], [уи]). 

4. Закрепление понятий звук, гласный звук и умения оперировать ими. 

Обучение элементам грамоты 

1. Формирование представления о букве, о том, чем буква отличается от звука. 

2. Ознакомление с гласными буквами А, У, О, И. 

3. Формирование навыков составления букв из палочек, выкладывания из шнура, 

лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 

4.Формирование навыка составления и чтения слияний гласных букв (АУ, УА, ОИ, 

ИО, ИА, АИ, УО, ОУ, ИУ, УИ). 

Развитие связной речи и речевого общения 
1. Совершенствование диалогической речи. Формирование умения задавать 

вопросы и отвечать на них предложениями из нескольких слов. Формирование и 

развитие активной позиции ребенка в диалоге. 

2. Дальнейшая работа над использованием выразительных речевых средств в игре и 

ролевом поведении. 

3. Совершенствование умения повторять за взрослым описательный рассказ, 

состоящий из 2—3 простых предложений по изучаемым лексическим темам. 

4.Формирование навыка пересказа. Обучение пересказу хорошо знакомой сказки 

(«Заюшкина избушка») с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

 

Третий период (март, апрель, май, июнь) 

 

Развитие словаря 

1.Дальнейшее накопление пассивного словарного запаса и активизация в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам 

{весна, профессии, первые весенние цветы, комнатные растения, дикие и домашние 

животные весной, перелетные птицы, насекомые, аквариумные рыбки, родной город, 

правила дорожного движения, лето, полевые и луговые цветы) на базе восприятия и 

осмысления объектов окружающей действительности. Уточнение понимания и 

постепенное введение в активный словарь названий предметов и объектов ближайшего 

окружения {учитель, врач, воспитатель, школа, больница, переход, светофор, аквариум), 

названий растений и живых объектов {бегония, фиалка, мимоза, подснежник, мать-и-

мачеха, птица, грач, скворец, ласточка, козленок, лисенок, медвежонок, жук, бабочка, , 

шмель, муха, оса, рыбка, гуппи, меченосец), названий природных явлений {весна, лето, 

проталинка, оттепель, сосулька, солнце, небо, река, лес, поле, луг), названий 

действий{летать, плавать, ездить, ходить, таять, капать, цвести, расти, кормить, поить, 

чистить, ухаживать), признаков предметов {синий, голубой, теплый, весенний, летний). 

2.Развитие понимания обобщающего значения слов и формирование обобщающих 

понятий {профессии, первые весенние цветы, комнатные растения, дикие и домашние 

животные, перелетные птицы, насекомые, аквариумные рыбки, родной город, правила 

дорожного движения, лето, полевые и луговые цветы). 

3.Закрепление правильного употребления всех частей речи, введенных в активный 

словарь. 

4.Закрепление понятия слово и умения оперировать им. 

 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

1.Совершенствование навыка употребления существительных мужского и женского 

рода в единственном и множественном числе в именительном падеже (рыбка — рыбки, 

муха —мухи, луг — луга, грач — грачи, кот — коты). 



 

2.Дальнейшее обучение пониманию вопросов косвенных падежей и употреблению 

существительных единственного числа в косвенных падежах. 

3.Совершенствование навыка употребления в речи простых предлогов(в,на,у,под, 

по). 

4.Совершенствование умения образовывать и использовать в речи существительные 

с уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

5.Формирование умения различать и правильно употреблять в речи глаголы 

мужского и женского рода в единственном числе в прошедшем времени изъявительного 

наклонения {сидел — сидела, ходил — ходила, плавал — плавала). 

6.Совершенствование умения согласовывать притяжательные местоимения и 

прилагательные с существительными {мой мяч, моя кукла, новая игрушка, новый 

платок). 

7.Формирование умения согласовывать числительные(один, два, пять) с 

существительными мужского и женского рода {один кот, два кота, пять котов; одна 

рыбка, две рыбки, пять рыбок). 

8.Обучение различению и выделению в словосочетаниях названий признаков 

предметов по вопросам какой?какая?какое? 

9.Обучение распространению простых предложений однородными подлежащими, 

определениями, сказуемыми (Мальчик и девочка пьют сок. На ветках сидят маленькие 

веселые птички. Катя взяла лейку и полила цветы.). 

10.Совершенствование умения составлять предложения из нескольких слов по 

картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами 

(Мама дала Кате: - Мама дала Кате мяч. У машины нет ... - У машины 

нет колеса.). 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового 

анализа и синтеза 

Развитие просодической стороны речи 
1. Развитие речевого дыхания и длительного ротового выдоха. 

2. Совершенствование навыка мягкого голосоведения. 

3. Воспитание правильного умеренного темпа речи. 

4. Развитие ритмичности и интонационной выразительности речи, модуляции 

голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 
1. Закрепление правильного произношения свистящих согласных в игровой и 

свободной речевой деятельности. 

2. Совершенствование движений артикуляционного аппарата и подготовка к 

формированию правильной артикуляции звуков всех групп в процессе выполнения 

общей артикуляционной гимнастики и артикуляционного массажа. 

3. Формирование правильных укладов шипящих звуков и их автоматизация в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, чистоговорках, потешках, небольших 

текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

1. Совершенствование умения передавать ритмический рисунок односложных слов 

и двух-, трехсложных слов, состоящих из открытых слогов. 

2. Формирование умения делить на слоги двусложные слова закрытым слогом 

(бидон, вагон) и двусложные слова со стечением согласных в начале, середине, конце 

(стена, паста, окно). 

Совершенствование фонематических представлений, развития навыков 

звукового анализа и синтеза 1.Закрепление понятий звук, гласный звук и умения 

оперировать ими. Формирование понятия согласный звук и умения оперировать им. 



 

2 Формирование умения выделять согласные звуки [т],[п], [н], [м], [к] из ряда 

звуков, слогов, слов, из конца и начала слов. 

3.Формирование навыков анализа и синтеза сначала обратных, а потом и прямых 

слогов с пройденными звуками (ам,ит, ну, по). 

4.Формирование умения подбирать слова с заданным звуком. 

Обучение элементам грамоты 

1. Закрепление представления о том, чем звук отличается от буквы. 

2. Закрепление знания пройденных гласных букв и умения читать слияния гласных. 

3. Ознакомление с согласными буквами Т, П, Н, М, К. 

4. Упражнения в выкладывании новых букв из палочек, кубиков, мозаики, лепке из 

пластилина, «рисовании» в воздухе и по тонкому слою манки. 

5. Формирование навыка составления и чтения закрытых и открытых слогов с 

пройденными буквами. 

6. Формирование навыка составления и чтения слов с пройденными буквами (мак, 

кот, мама, папа, пума, нота, Нина). 

7. Упражнения в узнавании пройденных букв, изображенных с недостающими 

элементами. 

8. Упражнения в нахождении правильно изображенных букв в ряду, состоящем из 

правильно и зеркально написанных букв. 

Развитие связной речи и речевого общения 

1.Совершенствование умения поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на 

них, выслушивать друг друга до конца. 

2.Совершенствование умения повторять за взрослым или с небольшой его помощью 

описательный рассказ из 2—3 простых нераспространенных предложений по изучаемым 

лексическим темам. 

3.Формирование умения составлять рассказы из 2—3 простых предложений о 

предмете и по сюжетной картинке. 

4.Формирование навыка пересказа. Обучение пересказу хорошо знакомой сказки 

(«Гуси-лебеди») или небольшого текста с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

 

Реализация программы воспитания учителем-логопедом 

 
Общая цель воспитания - личностное развитие дошкольников с ТНР и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества. 

Воспитательная работа в логопедической группе находится во взаимосвязи с 

коррекционными мероприятиями, которые организуются с детьми, имеющими 

различные речевые отклонения. 

Цель воспитательной работы в логопедической группе: всестороннее и полноценное 

развитие детей дошкольного возраста, с учетом их возрастных и индивидуальных 

возможностей и потребностей. 

Направления воспитательной работы: 

Усвоение детьми общепринятых правил и норм поведения. 

Формирование нравственных и эстетических качеств личности. 

Воспитание навыков по сохранению и укреплению собственного здоровья, 

потребности в ЗОЖ. 

Формирование устойчивых коммуникативных навыков успешного взаимодействия с 



 

окружающими. 

Организация эффективной предметно-развивающей среды, способствующей общему 

развитию и становлению личности детей дошкольного возраста, а также полноценному 

развитию речи. 

2.1. Перспективный план работы с родителями на 2023-2024 учебный год. 

 

Месяц Тема Форма работы 

 

Сентябрь 

Знакомство с результатами диагностики и 

перспективами дальнейшей 

коррекционно-развивающей работы. 

Оформление информационного стенда для 

родителей. 

Родительское собрание, 

индивидуальные 

консультации 

 

Октябрь 

Консультация «Буду говорить правильно 

(автоматизация звуков)» 

Ведение индивидуальных тетрадей 

взаимодействия с родителями 

еженедельно Информирование 

ежемесячно 

Групповая работа, 

индивидуальные 

консультации, 

(наглядно-

текстовый 

материал) 

 

Ноябрь 

Ведение индивидуальных тетрадей 

взаимодействия с родителями Консультация 

«Развитие у детей словотворчества». 

Групповая работа, 

индивидуальные 

консультации, 

(наглядно- текстовый 

материал) 

 
Декабрь 

Ведение индивидуальных тетрадей 

взаимодействия с родителями 
Подготовка к Новогоднему празднику 

Индивидуальные 

консультации, 

(наглядно- текстовый 

материал) 

 

 

Январь 

Анкетирование родителей с целью 

выявления уровня удовлетворенности 

результатами коррекционно- развивающей 

работы. 

Ведение индивидуальных тетрадей 

взаимодействия с родителями 

 

Индивидуальные 

консультации, 

(наглядно- текстовый 

материал) 

 

Февраль 

Информирование родителей о динамике 

развития речи детей 

Ведение индивидуальных тетрадей 

взаимодействия с родителями 

Родительское 

собрание, 

индивидуальные 

консультации, 

(наглядно- текстовый 

материал) 

 

Март 
Ведение индивидуальных тетрадей 

взаимодействия с родителями 

Индивидуальные 

консультации, 

(наглядно- текстовый 

материал) 

 

Апрель 

Консультация: «Развитие связной речи». 

Ведение индивидуальных тетрадей 

взаимодействия с родителями 

Индивидуальные 

консультации, 

(наглядно- текстовый 

материал) 



 

 

Май 

Индивидуальные маршруты на летние месяцы 

(рекомендации, задания) 

Ведение индивидуальных тетрадей 

взаимодействия с родителями 

 

Индивидуальные 

консультации, 

(наглядно- текстовый 

материал) 



 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. Структура реализации образовательной деятельности. 

Режим работы группы – пятидневный с 7.00 до 19.00 с 12-ти часовым пребыванием детей в учреждении, выходные дни – суббота, 

воскресенье. 

Циклограмма деятельности учителя-логопеда  

кол-во занятий с каждым ребенком с ОВЗ (ТНР) в неделю: 2 индивидуальных; 2 подгрупповых;  

 

Дни недели  Первая половина дня  (Рабочие часы с 09.00. - 13.00.) – 4 часа 

 

Понедельник 

09.15 – 09.35 совместная деятельность с инструктором АФК  

09.35 – 12.00 индивидуальные занятия с воспитанниками 

12.00 – 13.00 работа по плану логопеда 

 

Вторник 

Первая половина дня  (Рабочие часы с 09.00. - 13.00.) – 4 часа  

09.15 – 10.20 подгрупповые занятия с воспитанниками 
10.20 – 10.40 совместная деятельность с музыкальным работником 

10.40 – 12.00 индивидуальные занятия с воспитанниками 

12.00 – 13.00 работа по плану логопеда 

 Вторая половина дня (Рабочие часы с 14.30. – 18.30) – 4 часа 
 

 

Среда 

14.30 – 15.30 консультационно-пропедевтическая работа с воспитателями, родителями и детьми групп детского сада,  

                       консультирование родителей и законных представителей  воспитанников группы №7,  

15.30 – 17.00 индивидуальные занятия с воспитанниками, консультирование родителей и законных представителей  воспитанников группы №7 
17.00 – 18.30 работа по плану логопеда 

 Первая половина дня (Рабочие часы с 09.00. - 13.00.) – 4 часа 

 

Четверг 

09.15 – 10.20 подгрупповые занятия с воспитанниками 

10.20 – 10.40 совместная деятельность с инструктором АФК  

10.40 – 12.00 индивидуальные занятия с воспитанниками 
12.00 – 13.00 работа по плану логопеда 

 Первая половина дня (Рабочие часы с 09.00. - 13.00.) – 4 часа 

 

Пятница 

09.15 – 10.20 подгрупповые занятия с воспитанниками 

10.20 – 10.40 совместная деятельность с музыкальным работником 
10.40 – 12.00 индивидуальные занятия с воспитанниками 

12.00 – 13.00 работа по плану логопеда 



 

Проектирование образовательного процесса 

Модель организации коррекционно-развивающей работы в группе 
 

Совместная деятельность взрослого и детей  
 
Самостоятельная 
деятельность 
детей. 

 
Взаимодействие 
с 
семьями 
воспитанников. 

Коррекционно- 

развивающие 

индивидуальныеи 

подгрупповые 

занятия. 

Образовательная 

деятельность в 

ходе режимных 

моментов. 

 

Типовая структура подгруппового занятия и виды коррекционной работы 

I Организационный момент: 

• Развитие психических процессов; 

II Основная часть: 

• Пальчиковая гимнастика. 

• Координация речи с движением. 

• Развитие речевого дыхания. 

• Развитие зрительного внимания. 

• Работа над голосом. 

• Работа над интонационной выразительностью речи и чёткостью дикции. 

• Коррекция слоговой структуры слова. 

• Актуализация и расширение словарного запаса. 

• Формирование и совершенствование ЛГСР. 

• Развитие связной речи. 

• Развитие фонематического восприятия. 

• Звуко-слоговой анализ и синтез слогов, слов и анализ предложений. 

• Развитие оптико-пространственных представлений. 

III Итог занятия: 

• Рефлексия. 

В середине подгруппового занятия проводятся релаксационные и динамические паузы. 

 

Типовая структура индивидуального занятия и виды коррекционной работы. 

I Организационный момент: 

 Развитие психических процессов. 

II Основная часть 

• Артикуляционная гимнастика и развитие мимической мускулатуры. 

• Пальчиковая гимнастика. 

• Развитие речевого дыхания. 

• Работа над голосом. 

• Работа над интонационной выразительностью речи и чёткостью дикции. 

• Развитие фонематического восприятия. 

• Постановка, автоматизация и дифференциация звуков. 

• Коррекция слоговой структуры слова. 

• Формирование и совершенствование ЛГНР и связной речи. 

III Итог занятия 

• Рефлексия 
 

 



 

Совместная деятельность. 

(Создание условий для самостоятельной деятельности детей в режимных моментах, на прогулке) 

• Дидактические игры по разделам программы. 

• Инвентарь для самомассажа. 

• Трафареты. 

• Речевой материал по лексическим темам. 

• Мнемотаблицы. 

• Игрушки и пособия по развитию дыхания. 

• Инвентарь для развития общей моторики. 

• Подвижные игры. 

 

Коррекционная работа учителя-логопеда в разных видах деятельности 

1. Коммуникативная деятельность 

• Все разделы коррекционной работы. 

2. Игровая деятельность 

• Контроль и самоконтроль в речи детей. 

• Развитие монологической и диалогической речи. 

3.Познавательно-исследовательская 

• Развитие фонематического восприятия. 

• Развитие словаря и связной речи. 

• Развитие артикуляционной моторики. 

4. Восприятие художественной литературы и фольклора 

• Совершенствования навыков слушания художественных произведений. 

• Формирование правильной монологической речи. 

• Совершенствование навыков пересказа. 

• Тренировка памяти, воображения, творческого мышлении. 

5.Элементарная трудовая деятельность (самообслуживание и бытовой труд) 

• Самоконтроль в речи. 

• Умение вести диалог, договариваться. 

6.Изобразительная 

• Совершенствование мелкой моторики. 

• Совершенствование цветовосприятия. 

7.Двигательная 

• Развитие общей моторики и координации движений. 

8.Конструирование 

• Развитие пространственных представлений. 

• Развитие логического мышления. 

9. Музыкальная 

• Развитие слухового внимания. 

• Развитие физиологического дыхания. 

• Развитие голоса, тембра, силы, речевого дыхания. 



 

3.2. Условия реализации программы 

 

Психолого-педагогические условия: 

 Режим дня 
Режим дня в холодный период года 
 

Содержание 4-5 лет 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 8.00-8.10 

Завтрак 8.10-8.30 

Игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-12.00 

Второй завтрак 9.55-10.05 

Обед 12.00-12.50 

Подготовка ко сну, сон 12.50-15.20 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.20-15.35 

Полдник 15.35-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная 

и подгрупповая коррекционная работа, совместная 

деятельность 

16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение с прогулки 

Уход домой 

17.00-19.00 

 

 Допустимая образовательная нагрузка: 

 

Форма занятия Максимальная 

продолжительно

сть занятия в 

день 

Количество/ 

продолжительность 

коррекционных занятий 

в неделю 

Перерывы 

между 

занятиями 

Подгрупповые занятия 20 минут 40 минут Не 

менее 10 минут 

Индивидуальные занятия 15 мин. Не менее 2-х (от 30 мин.)  



 

Организация дистанционного взаимодействия 

 

Под организацией дистанционного обучения понимается обучение с применением электронных и 

дистанционных образовательных технологий при реализации рабочей программы группы. 

 

Дистанционное образование детей – образование на расстоянии, без непосредственного контакта с 

педагогом и другими детьми, посредством информационно-коммуникативных технологий, которое 

дает возможность самостоятельной работы родителей и их детей по усвоению образовательной 

программы. 

 

Дистанционное образование дошкольника заключается в том, что детям и родителям в 

доступной форме предлагается учебный материал, и, находясь дома, они вместе изучают и 

выполняют задания педагогов. 

 

Главная цель дистанционного обучения – предоставить ребенку возможность получить 

образование на дому, оказать педагогическую поддержку и консультативную помощь родителям 

обучающихся. 

 

Задачи: 

 

- Удовлетворение потребностей родителей и детей в получении образования 

 

- Предоставление воспитанникам возможности освоения образовательных программ 

непосредственно по месту их жительства или временного пребывания 

 

Особенности дистанционного обучения дошкольников: 

 

 Мотивация. Дистанционное обучение предполагает от родителей и ребенка наличие 

мотивации к получению знаний и навыков. Роль взрослого – создать условия для 

обучения, заинтересовать ребенка в получении знаний. 

 Ответственность родителей. Ребенок не имеет необходимых навыков 

самостоятельности, самоорганизации и усидчивости. Дистанционное обучение 

предполагает, что большую часть учебного материала в процессе обучения ребенок осваивает 

совместно с родителями, что не исключает самостоятельного 

выполнения части заданий. 

 

Технологии и ресурсы: дистанционные образовательные технологии образовательных платформ, 

интернет-ресурсов и сервисов: МЭО – Мобильное Электронное Образование, 

«Тилли» – платформа для детей от 3 до 8 лет, Learning.Apps.org, Edumart.ru,  

«Легко сказать» – детский тренажёр для развития речи; Проект «Планета сказок» – коллекция 

художественной литературы, в которую входят сказки, рассказы, стихи и иллюстрации к ним; 

«Мир природы» – иллюстрированная энциклопедия для детей и полезные материалы для 

родителей; «Kids 

Smart» – игровая платформа интеллектуального развития детей; сайт «Развитие ребенка» – 

многоплановое интернет-пространство для раннего развития детей; «Играемся» – сайт с 

обучающими бесплатными играми для детей; «Чудо-юдо» – разнообразные развивающие 

материалы: кроссворды и ребусы, лабиринты и прописи, скороговорки и аудиосказки, 

поделки и пазлы; «Мерсибо» – развивающие игры, ресурс «reshi-pishi.ru» тренировка навыка 

чтения, развитие внимания. 



 

Для организации самостоятельной работы родителей с детьми - консультирование родителей 

(законных представителей) воспитанников через группу «ВКонтакте», официальный сайт 

ГБДОУ, персональный сайт На сайтах размещаются: игры для 

развития речи детей, подготовки к обучению грамоте, рекомендации для родителей, как 

заниматься с ребёнком дома, лексический материал по теме недели, презентации и ссылки на 

сайты, где родители выбирают игровой материал для занятий с ребенком, полезные 

советы, статьи и рекомендации. 

 

Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми он-лайн на платформе Zoom и по Skypе. 

 

Оценка качества организации дистанционного обучения реализуется через заполнение анкеты 

родителями или законными представителями обучающихся. 

 

 

 Психолого-логопедическая диагностика (оценка индивидуального речевого развития) 

детей группы. 

В работе используется вариант психолого-логопедического обследования детей, 

разработанный в процессе опытно-экспериментальной деятельности ГБДОУ на основе 

многолетней логопедической практики учителей- логопедов ДОУ, а также имеющихся в 

литературе рекомендаций (Г.А Волкова, Т.Б. Филичева, Н.В. Серебрякова, Л.В. Лопатина и 

др.). 

Данная схема позволяет проанализировать качественное состояние общего и речевого 

развития для формулировки логопедического заключения и соотнести результаты 

исследования с конкретными количественными показателями для получения объективных 

данных о динамике развития каждого ребенка. Учитель-логопед коррекционной группы ДОУ, 

используя данную методику, имеет возможность сравнить количественные и качественные 

показатели психо-речевого развития ребенка, а также выявить компоненты общего и речевого 

развития, требующие дополнительного усиленного коррекционного воздействия, как для 

каждого отдельного ребенка, так и для группы в целом. 

В обследовании выделены две основные части: общее и речевое развитие ребенка, 

которые в свою очередь делятся на значимые для диагностики области. Каждая область 

оценивается по четко определенным критериям (рассматриваемым в специальном 

приложении). 

Сведения об особенностях развития ребенка на протяжении всего времени пребывания 

в ДОУ фиксируются в речевой карте, что позволяет анализировать состояние психо-речевых 

функций ребенка в динамике. 



 

 Модель взаимодействия специалистов: 

 

 

 

Учитель- 

логопед 

Организатор и координатор коррекционно-развивающей работы, 

составляет блочный интегрированный календарно-тематический 

план, осуществляет постановку диафрагмально-речевого 

дыхания, коррекцию звукопроизношения, их автоматизацию, 

дифференциацию, введение их в самостоятельную речь, 

способствует логопедизации режимных моментов и НОД, 

практическому овладению детьми навыками словообразования и 

словоизменения, связной речи. 

 

 

Воспитатель 

Закрепляют приобретённые знания, отрабатывают умения до 

автоматизации навыков, интегрируя логопедические цели, 

содержание, технологии в повседневную жизнь детей (в игровую, 

трудовую, познавательную, в содержание других видов 

деятельности, а также в режимные моменты). 

 

Педагог

- 

психоло

г 

Проводит психопрофилактическую и психодиагностическую 

работу с детьми, специально – коррекционную работу с детьми, 

входящими в группу «риска». 

Оказывает методическую помощь специалистам и воспитателям. 

 

 

Музыкальны

й 

руководител

ь 

Осуществляет подбор и внедрение в повседневную жизнь ребёнка 

музыкально - терапевтических произведений, что сводит к 

минимуму поведенческие и организационные проблемы, 

повышает 

работоспособность детей, стимулирует их внимание, память, 

мышление. Совершенствует общую и мелкую моторику, 

выразительность мимики, пластику движений, постановку 

дыхания, голоса, чувства ритма, просодическую сторону речи. 

 

 

 

 

Инструктор по 

ФИЗО 

Решает традиционные задачи по общему физическому 

воспитанию и развитию, направленные на укрепление здоровья, 

развития 

двигательных умений и навыков, что способствует формированию 

психомоторных функций и специальные коррекционно – 

развивающие: развитие моторной памяти, способности к 

восприятию и передаче движений по пространственно – 

временным характеристикам, совершенствование ориентировки 

в пространстве. Особое внимание обращается на возможность 

закрепления лексико–грамматических средств языка путём 

специально подобранных подвижных игр и упражнений, 

разработанных с учётом изучаемой 
лексической темой. 

Медицинский 

работник 

Изучает и оценивает соматическое здоровье и состояние нервной 

системы ребёнка с ОНР в соответствии со средневозрастными 

критериями. 

 

Формы взаимодействия специалистов: ППк консилиум (сентябрь, май), педсоветы, консультации, 

тренинги, семинары – практикумы, просмотр и анализ занятий. 

 Организация работы с родителями. 

Групповая работа, индивидуальные консультации, (наглядно-текстовый материал) согласно 

перспективному плану (см. Содержательный раздел) 



 

3.3. Современные образовательные технологии в коррекционно-образовательном 

процессе: 

1. Технологии логопедического обследования (методика Г.В. Чиркиной, Т.Б. Филичевой, 

методики обследования ребенка раннего и младшего дошкольного возраста Л. С. 

Соломаха, Н.В. Серебрякова, методики обследования ребенка с дизартрией и ринолалией Л.В. 

Лопатиной, нейропсихологические методики Ж.В. Глозман, Л.С. Цветковой). 

2. Технологии коррекции звукопроизношения (логопедический массаж, точечный массаж, 

зондовый массаж, артикуляционная гимнастика, приемы постановки звуков, 

биоэнергопластика, миогимнастические упражнения с вестибулярными пластинками и 

трейнерами, игровые методы автоматизации звуков). 

3. Технологии формирования речевого дыхания и просодических компонентов речи при 

различных нарушениях произносительной стороны речи (фонетическая ритмика, гимнастика 

А.Н. Стрельниковой, БОС-технологии, методики для работы над дыханием при дизартрии 

М.В. Ипполитовой, Е.М. Мастюковой, технология работы при стертой дизартрии Л.В. 

Лопатиной, Н. В. Серебряковой, валеологические распевки). 

4. Технологии развития фонематического слуха (игровые методы, моделирование). 

5. Технологии развития лексико-грамматической стороны речи (игровые методы, метод 

ассоциативных связей, ТРИЗ-технологии, мнемотехника). 

6. Технологии развития связной речи (система занятий для обучения связной речи Т.А. 

Ткаченко, методика Воробьевой). 

7. Технологии развития мелкой моторики (пальчиковая гимнастика, игры и действия с 

предметами, су-джок терапия, методика пальцевого массажа). 

8. Методы нейропсихологической коррекции (сенсомоторная психокоррекция Т.Г. 

Горячевой, А.С. Султановой, метод замещающего онтогенеза А.В. Семенович). 

9. Мультимедийные средства (мультимедийные презентации, игры «МЕРСИБО», 

компьютерные игры для развития познавательной деятельности дошкольников). 

10. Здоровьесберегающие технологии: 

- организация рациональной двигательной активности: дыхательная гимнастика, 

артикуляторная и пальчиковая, гимнастика для глаз, массаж и самомассаж, 

физкультминутки. 

- применение психологических и психопрофилактических средств и методов, 

включающих в себя психогимнастику: игры и упражнения на развитие эмоциональной 

сферы, тренинги на устранение отрицательных эмоций и невротических состояний – 

игротерапия, арттерапия, релаксационные упражнения и этюды, подвижные и сюжетно- ролевые 

игры, создание благоприятного психологического климата, обучение приемам мышечного 

расслабления. 

 

3.4. Развивающая предметно-пространственная среда: 

Развивающая предметно-пространственная среда логопедического кабинета обеспечивает 

полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям 

и полностью соответствует требованиям основной адаптированной образовательной 

программы ГБДОУ детского сада №23. 

В кабинете учителя-логопеда представлены следующие зоны: 

 Зона для подгрупповых занятий 

 Зона коррекции звукопроизношения 

 Зона игр для свободного доступа детей 

 Зона хранения пособий, картотек 

 Рабочий стол логопеда 



 

Оборудование предметно-пространственной развивающей среды в кабинете 

учителя-логопеда: 

 

Диагностический блок. 

Диагностический блок содержит материалы для логопедического обследования. 

Организационно – развивающий блок. 

Организационно - планирующий блок содержит  логопедическую документацию 

Коррекционно – развивающий блок. 

Коррекционно - развивающий блок условно разделён на центры, в каждом из которых 

подобран иллюстративный материал, игры и пособия, стимулирующие речевое развитие: 

Центр развития артикуляционной моторики и мимики. 

Центр развития артикуляционной моторики и мимики содержит наборы предметных картинок 

и игр для развития и сопровождения артикуляционной и мимической гимнастики. 

Центр нормализации дыхания и голоса. 

Включает в себя дыхательные тренажёры, картотеку дыхательных упражнений. 

Центр развития мелкой моторики. 

Включает в себя разнообразные пособия и игры на развитие мелкой моторики 

Центр развития фонематического слуха. 

Включает пособия для различения неречевых звуков: музыкальные и звучащие игрушки. 

Материал для различения речевых звуков. 

Центр развития психологической базы речи. 

Наличие игр и пособий для развития высших психических функций: памяти, внимания, 

мышления, интеллектуальных способностей. 

Центр коррекции нарушений звуко-произносительной стороны речи. 

Наличие литературы, картинного материала, картотеки на автоматизацию и 

дифференциацию звуков. 

Центр формирования грамматического строя речи. 

Включает пособия и игры на словоизменение и словообразование, на предложные 

конструкции, пособия для формирования фразы. 

Центр развития связной речи. 

Включает игры и пособия, формирующие у детей умение строить собственное высказывание, 

наборы предметных и сюжетных картинок для составления разных видов рассказов, наборы 

текстов для пересказов. 

Центр формирования лексической стороны речи. 

В центре формирования лексической стороны речи подбираются предметные картинки на 

разные лексические темы; картинки для формирования и расширения определений, 

предметного и глагольного словаря. 

Центр формирования звуко-слоговой структуры слова. 

Центр формирования слоговой структуры слова содержит музыкальные инструменты, наборы 

предметных картинок и картотеки игр. 

Информационный блок. 

В данный блок содержит консультации для родителей, рекомендации, памятки. 

Научно методический блок. 

Подобрана методическая литература и программно - методическое обеспечение. 
 



 

Материально-технические условия 

Зонды и зондозаменители для постановки звуков, для артикуляционного массажа. Зеркало с 

дополнительным освещением. 

Мебель (столы, стулья). 

Компьютер, принтер 

Компьютерные программы (БОС, «МЕРСИБО»). Доска 

магнитно-маркерная. 

Ковролинограф. 

Стеллажи с пособиями. 

Дидактические игры и материалы. 

 

В групповом помещении предусмотрен коррекционный центр, имеющий необходимое 

оснащение для обеспечения коррекционно-развивающей работы воспитателя. 

3.5. Методический комплект к рабочей программе. 

3.6.  

1. Архипова Е. Ф. Коррекционно-логопедическая работа по преодолению стертой дизартрии. 

М., 2008. 

2. Батяева С.В. Альбом по развитию речи для дошкольников. М., 2014. 

3. Батяева С.В. Альбом по развитию речи для самых маленьких. М., 2014. 

4. Белоусова Л.. Е. Научиться пересказывать –это просто! Для детей 5-7 лет. СПб, 2009. 

5. Бойкова С.В. Занятия по развитию связной речи у детей 5-7 лет. СПб, 2007. 

6. Борисенко М.Г., Лукина И.А. Грамматика в играх и картинках (серия пособий). СПб, 2006. 

7. Воробьева Т.А., Воробьева П.А. Дыхание и речь. Работа над дыханием в комплексной 

методике коррекции звукопроизношения. СПб, 2014. 

8. Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звуко-слоговой структуры слова у дошкольников. 

СПб, 2010. 

9. Гомзяк О.С. Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий в 

подготовительной к школе группе. М., 2010. 

10. Карпова С.И., Мамаева В.В. Развитие речи и познавательных способностей дошкольников 5-

6 лет. СПб, 2012. 

11. Коноваленко В. В., Коноваленко С.В. Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения. М., 1998. 

12. Косинова Е.М. Грамматическая тетрадь № 1, 2, 3. М. 2009. 

13. Косинова Е.М. Лексическая тетрадь №1, 2, 3. М., 2009 

14. Косинова Е.М. Логопедические тесты на соответствие речевого развития вашего ребенка его 

возрасту. М. 2006. 

15. Костичева И.Г., Захарова Л. Н. Логоритмика. Конспекты занятий с музыкальным 

сопровождением. СПб, Композитор, 2021 

16. Лимансая О.Н. Конспекты логопедических занятий. М., 2010. 

17. Михеева И.А., Чешева С.В. Взаимосвязь в работе воспитателя и учителя-логопеда. СПб, 2009 

18. Моторная алалия: коррекционно-развивающая работа с детьми дошкольного возраста. СПб: 

Детство-пресс, 2015. 

19. Нищева  Н.  В.  Материалы  для  оформления  родительского  уголка  в групповой  

раздевалке.  Старшая  группа.  Часть  I,  II - СПб, 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

20. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для 

детей с общим недоразвитием речи - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

21. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей 

логопедической группе для детей с ОНР - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

22. Нищева Н.В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе 



 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и 

23. рабочая программа логопеда. СПб, 2015. 

24. Новикова Е.В. Секреты предлогов и падежей. М., 2007. 

25. Новиковская О.А. Логопедическая грамматика для детей 6-8 лет. СПб, 2005. 

26. Норкина Ю.Б. Домашняя тетрадь для логопедических занятий с детьми (выпуски с 1 по 6) – 

М., ВЛАДОС, 2005. 

27. Османова Г.А., Позднякова Л.А. Игры и упражнения для развития у детей общих речевых 

навыков (5 – 6 лет). СПб, 2007. 

28. Приходько О.Г. Логопедический массаж при коррекции дизартрических нарушений речи у 

детей раннего и дошкольного возраста. СПб, 2008. 

29. Русланова Н. С. Дидактический материал для развития лексико-грамматических 

категорий у детей 5-7 лет. М., 2005. 

30. Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 с ОНР (альбомы 1-4) – М. 

ГНОМ, 2012. 

31. Ткаченко Т.А. Грамматика. М., 2009. 

32. Ткаченко Т.А. Если дошкольник плохо говорит. СПб, 1997. 

33. Ткаченко Т.А. Логика. М., 2009. 

34. Ткаченко Т.А. Логопедические упражнения. М., 2009. 

35. Ткаченко Т.А. Звуковой анализ. М., 2006 

36. Ткаченко Т.А. Развитие фонематического восприятия. М., 2006. 

37. Ткаченко Т.А. Обучение детей творческому рассказыванию. М., 2014. 

 

 

ИКТ: 

1. Дистанционные образовательные технологии образовательных платформ, интернет-ресурсов и 

сервисов: МЭО – Мобильное Электронное Образование, 

2. «Тилли» – платформа для детей от 3 до 8 лет, Learning.Apps.org, Edumart.ru,  

3. «Легко сказать» – детский тренажёр для развития речи;  

4. Проект «Планета сказок» – коллекция художественной литературы, в которую входят 

сказки, рассказы, стихи и иллюстрации к ним; 

5. «Мир природы» – иллюстрированная энциклопедия для детей и полезные материалы для 

родителей; «Kids 

6. Smart» – игровая платформа интеллектуального развития детей;  

7. сайт «Развитие ребенка» – многоплановое интернет-пространство для раннего развития детей; 

«Играемся» – сайт с обучающими бесплатными играми для детей;  

8. «Чудо-юдо» – разнообразные развивающие материалы: кроссворды и ребусы, лабиринты и 

прописи, скороговорки и аудиосказки, 

9. поделки и пазлы;  

10. «Мерсибо» – развивающие игры, ресурс «reshi-pishi.ru» тренировка навыка чтения, развитие 

внимания 

11. Мультимедийные презентации. 


	I. Целевой раздел.
	1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Задача программы:
	Характеристика курса коррекционно-развивающей работы:
	Характеристика особенностей развития и индивидуальных возможностей детей
	Нормативные возрастные характеристики.


	1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы: ребенок 5 года жизни:
	II Содержательный раздел.
	2 Описание образовательной деятельности соответствии направлениям развития и образования детей.
	III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.
	3.1. Структура реализации образовательной деятельности.
	Проектирование образовательного процесса
	Модель организации коррекционно-развивающей работы в группе
	Типовая структура подгруппового занятия и виды коррекционной работы
	Типовая структура индивидуального занятия и виды коррекционной работы.
	Совместная деятельность.
	Коррекционная работа учителя-логопеда в разных видах деятельности

	Организация дистанционного взаимодействия
	3.3. Современные образовательные технологии в коррекционно-образовательном процессе:
	3.4. Развивающая предметно-пространственная среда:
	Диагностический блок.
	Организационно – развивающий блок.
	Коррекционно – развивающий блок.
	Информационный блок.
	Научно методический блок.

	3.5. Методический комплект к рабочей программе.
	3.6.


