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Расписание непрерывной образовательной деятельности 

в группе раннего возраста № 8 (от 1,5 до 2 лет) 

  

  

День недели Непрерывная - образовательная Форма проведения 

деятельность непрерывной - 

образовательной 

деятельности 

Понедельник Художественно-эстетическое развитие. Подгрупповое 

(Музыкальное развитие) 

Познавательное развитие (окружающий мир). Фронтальное 

  

  

Вторник Физическое развитие Подгрупповое 

Речевое развитие (развитие речи) Фронтальное 

Среда Познавательное развитие (сенсорное Подгрупповое 
развитие). 

Художественно-эстетическое развитие: Фронтальное 

изобразительная деятельность (лепка/ через 

неделю аппликация). 

  

    
Четверг Художественно-эстетическое развитие. Подгрупповое 

(Музыкальное развитие) 

Подгрупповое 
Физическое развитие(улица) 

Пятница Физическое развитие Подгрупповое 

Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (рисование). Фронтальное       

Общее количество НОД в неделю -10 

Продолжительность одного занятия - 8 минут 

Ежедневное чтение художественной литературы 
Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности в группе 

раннего возраста №9 (от 2 до 3 лет) 

  

  

  

    
  

    

Дни недели Непрерывная-образовательная Форма проведения 

непрерывной 

ыы образовательной 

деятельности 

Понедельник |Речевое развитие (развитие речи) Подгрупповое 

Художественно-эстетическое развитие. 

(Музыкальное развитие) 'Фронтальное 

Вторник Познавательное развитие (сенсорное) Подгрупповое 

Фронтальное Физическое развитие 

Среда Художественно-эстетическое развитие: Подгрупповое 

изобразительная деятельность (рисование). | 
| 

Физическое развитие(улица) | Фронтальное 

Четверг Художественно-эстетическое развитие Фронтальное 
(Музыкальное развитие) 

Познавательное развитие (окружающий Подгрупповое 

мир) 

Пятница Художественно-эстетическое развитие: Подгрупповое 
изобразительная деятельность (лепка/ 

через неделю аппликация). 

Фронтальное 
Физическое развитие     
  

Общее количество НОД в неделю — 10 

Продолжительность 10 минут 

Ежедневное чтение художественной литературы 

Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 

в младшей группе № 1 (от 3 до 4 лет) 

  

День недели Непрерывная образовательная Форма проведения 

  

  

  

  

    

деятельность непосредственно- 

образовательной 

деятельности 

Понедельник Художественно-эстетическое развитие Фронтальное 
(рисование) 

Физическое развитие Фронтальное 

Вторник Познавательное Подгрупповое 

развитие (Математическое развитие) 

Художественно-эстетическое развитие. Фронтальное 

(Музыкальное развитие) 

Среда Речевое развитие (развитие речи) Подгрупповое 

Физическое развитие (улица) Подгрупповое 

Четверг Познавательное развитие (окружающий мир) Фронтальное 

Физическое развитие 

Фронтальное 

Пятница Речевое развитие (ознакомление с детской Подгрупповое 

литературой через неделю: Художественно- 

эстетическое развитие (лепка/аппликация) 

Фронтальное   Художественно-эстетическое развитие. 

(Музыкальное развитие)     

Общее количество НОД в неделю — не более 10 

Продолжительность одного занятия — 15 минут 

Ежедневное чтение художественной литературы 
Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 

в младшей группе №2 от (3 до 4 лет) 

  

  

  
    
  

  

  
      

День недели Непрерывная образовательная Форма проведения 

деятельность непосредственно- 

образовательной 

деятельности 

| Понедельник Художественно-эстетическое развитие Фронтальное 
| (рисование) 

Художественно-эстетическое развитие. Фронтальное 

(музыкальное развитие) 

Вторник Познавательное Подгрупповое 

развитие (Математическое развитие) 

Физическое развитие Фронтальное 

Среда  Художественно-эстетическое развитие. Фронтальное 

(Музыкальное развитие) 

Речевое развитие (ознакомление с детской Подгрупповое 

литературой), Художественно-эстетическое 

развитие (лепка или аппликация) 

Четверг Познавательное развитие (окружающий мир) ’Подгрупповое 

Физическое развитие(улица) 

Фронтальное 

Пятница 'Речевое развитие (развитие речи) Подгрупповое 

' Физическое развитие 

| Фронтальное 
| 
  

Общее количество НОД в неделю — не более 10 

Продолжительность одного занятия — 15 минут 

Ежедневное чтение художественной литературы 

Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 

в старшей группе компенсирующей направленности №4 

(от 5 до 6 лет) 

  

Дни недели Непрерывная образовательная Форма проведения 

  

  

  

  

    

деятельность непрерывной 

образовательной 

деятельности 

Понедельник |Физическое развитие Подгрупповое 

Познавательное развитие (предметный и социальный 

мир) /логопедическое Фронтальное 

Художественно-эстетическое развитие. (лепка/через 
Фронтальное 

неделю аппликация) 

Вторник Художественно-эстетическое развитие. (Музыкальное | Подгрупповое 

развитие) 

Познавательное развитие (Математическое развитие) |Фронтальное 
/логопедическое 

Физкультура (улица) Фронтальное 

Среда Подгрупповое 
р Речевое развитие /логопедическое РУ 

Физическое развитие. 
Фронтальное 

Познавательное развитие (живая и неживая природа) 
Подгрупповое 

Четверг Речевое развитие (Подготовка к обучению грамоте Подгрупповое 
/знакомство с детской литературой) 

/логопедическое 

Фронтальное 
Художественно-эстетическое развитие. (рисование) 

Пятница Художественно-эстетическое развитие. (Музыкальное | Фронтальное 
развитие) 

Фронтальное   Речевое развитие/логопедическое     

Общее количество НОД -13 в неделю 

Продолжительность одного занятия — 25 минут 

Ежедневное чтение художественной литературы 
Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 
в подготовительной к школе г уппе №5 (от 6 до 7 лет) 
  

День недели 
Непрерывная образовательная Форма проведения непрерывной 

  

  

  

  

    

деятельность образовательной деятельности 

Познавательное развитие Фронтальное 
(предметный и социальный мир) 

Фронтальное 

Понедельник Художественно -— эстетическое 

развитие (рисование) 

Физическое развитие(улица) Фронтальное 

Познавательное развитие Фронтальное 
(Математическое развитие) 

Вторник Речевое развитие (Подготовка к 

обучению грамоте) Фронтальное 

Физическое развитие Фронтальное 

Познавательное развитие Фронтальное 
(познавательно-исследовательская 
деятельность) 

Среда ре Художественно — эстетическое Фронтальное 
развитие/аппликация 

Фронтальное 

Художественно-эстетическое 
развитие. (Музыкальное развитие) 

Познавательное развитие Фронтальное 
(Математическое развитие) 

Фронтальное 

Четверг Физическое развитие 

Познавательное развитие Ф 

(живая и неживая природа) РОНтАЬНое 

Речевое развитие (развитие речи/ Фронтальное 
через неделю знакомство с детской 

литературой) 

Пятница 

Художественно — эстетическое Фронтальное 
развитие (лепка/конструирование) 

Фронтальное   Художественно-эстетическое развитие. (Музыкальное развитие)     
Общее количество НОД -15 в неделю. Продолжительность одного занятия — 25-30 мин. 

Ежедневное чтение художественной литературы 

Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 
в подготовительной к школе группе компенсирующей направленности 

№7 (от 6 до 7 лет) 
  

День недели 
Непрерывная образовательная Форма проведения непрерывной 

  

  

  

  

    

деятельность образовательной деятельности 

Познавательное развитие(живая и Фронтальное 

неживая природа). /логопедическое 
Фронтальное Понедельник | физическое развитие. р 

Речевое развитие (развитие речи) Подгрупповое 

Речевое развитие. (Подготовка к обучению 

грамоте/ через неделю знакомство с детской 

литературой). /логопедическое Фронтальное 

Вторник Художественно-эстетическое развитие. Фронтальное 
(Аппликация) 

Художественно-эстетическое развитие. Подгрупповое 

(Музыкальное развитие) 

Познавательное развитие(математическое) Фронтальное 
/логопедическое 

Фронтальное 

Среда Физическое развитие 
Фронтальное 

Познавательное развитие 

(предметный и социальный мир) 

Познавательное развитие(математическое) Фронтальное 
/логопедическое 

Фронтальное 

Физическое развитие.( на воздухе) 
Четверг 

Художественно-эстетическое 

развитие(лепка) Подгрупповое 

Речевое развитие (развитие речи) Фронтальное 
/логопедическое 

Фронтальное 

Художественно-эстетическое развитие. 
Пятница 

(рисование) 

Подгрупповое   Художественно-эстетическое развитие. 
(Музыкальное развитие)     

Общее количество НОД -15 в неделю 

Продолжительность одного занятия — 25 -30 мин 

Ежедневное чтение художественной литературы 
Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 

в разновозрастной группе комбинированного вида № 3 

(от 4 до 7 лет) 
  

  

  

  

  

    

День недели Непрерывная образовательная Форма 

деятельность проведения 

образовательной 

деятельности 

Понедельник Художественно-эстетическое развитие (рисование) Подгрупповое 

/логопедическое 

Художественно-эстетическое развитие. (Музыкальное |Фронтальное 

развитие) 

Вторник Речевое развитие (Подготовка к обучению грамоте Подгрупповое 

/знакомство с детской литературой) 

/логопедическое 

Фронтальное 
Художественно-эстетическое развитие. (лепка/через 
неделю аппликация) 

Фронтальное 
Физическое развитие(улица) 

Среда Физическое развитие Фронтальное 

Познавательное 

развитие (математическое) /логопедическое Подгрупповое 

Художественно-эстетическое развитие. (лепка/через Фронтальное 
неделю аппликация) 

Четверг Познавательное развитие (предметный и социальный  |Подгрупповое 
мир) /логопедическое 

Художественно-эстетическое развитие. (Музыкальное |Фронтальное 
развитие) 

Речевое развитие Подгрупповое 

Пятница Познавательное развитие (живая и неживая Подгрупповое 
природа)/логопедическое 

Фронтальное   Физическое развитие     

Общее количество НОД - не более 13 в неделю 

Продолжительность одного занятия — 20-25 минут 

Ежедневное чтение художественной литературы 

Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 

в средней группе компенсирующей направленности № 10 

(от 4 до 5 лет) 

  

  

  

  

  

    

День недели Непрерывная образовательная Форма 

деятельность проведения 

образовательной 

деятельности 

Понедельник Познавательное развитие (Живая и неживая природа) |Фронтальное 

Физическое развитие (Физкультура на улице) 

Художественно-эстетическое развитие (Музыка) Фронтальное 

Фронтальное 

Вторник Речевое развитие (Развитие речи) Подгрупповое 

Познавательное развитие (Математика) Подгрупповое 

Физическое развитие (Физкультура) Фронтальное 

Среда Речевое развитие (Развитие речи) Фронтальное 

Художественно-эстетическое развитие Фронтальное 

(Лепка/аппликация) Фронтальное 

Художественно-эстетическое (Музыка) 

Четверг Речевое развитие (/чтение художественной литературы) |Фронтальное 

Физическое развитие (Физкультура) 

Фронтальное 

Фронтальное 

Пятница Познавательное развитие (Социальный мир) Фронтальное 

Художественно-эстетическое Подгрупповое   (Конструирование/Рисование)     

Общее количество НОД - не более 13 в неделю 

'Продолжительность одного занятия — 20 минут 

Ежедневное чтение художественной литературы 

Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности 

в старшей группе №6 (от 5 до 6 лет) 
  

День недели Непрерывная образовательная Форма проведения 

  

  

  

  

        

деятельность непрерывной 

образовательной 

деятельности 

Понедельник Художественное творчество (рисование) Подгрупповое 

Развитие речи 

Физкультура (улица) Фронтальное 

Фронтальное 

Вторник Чтение художественной литературы / Подгрупповое 

подготовка к обучению грамоте. 

Познавательное развитие (познание Фронтальное 

предметного и социального мира / 

познавательно-исследовательская 

деятельность) 

Музыка Фронтальное 

Среда Познавательное развитие (развитие Подгрупповое 

математических способностей) | 

Физкультура Фронтальное 

Четверг Развитие речи. Подгрупповое 

Познавательное развитие (экология) Фронтальное 

Музыка Фронтальное 

Пятница Художественное творчество (лепка/ Подгрупповое 

аппликация) 

Физкультура Фронтальное 

Художественно-эстетическое 

(Конструирование/Рисование) Фронтальное 
  

Общее количество НОД - не более 15 в неделю 

Продолжительность одного занятия — 25 минут 

Ежедневное чтение художественной литературы 
Социально-коммуникативное развитие реализуется в режимных моментах 

 


